
1. Поддерживайте у Ваших детей высокое стремление учиться и осваивать избранную 

профессию. Интересуйтесь успехами своих детей. 

2. Хвалите своих детей за малейшие успехи и гордитесь ими! Сами помогите детям увидеть 

свои малейшие достижения. Обращайте на них внимание своих детей (поскольку они не всегда 

сами видят свои успехи). 

3. Помогайте детям в правильном разрешении конфликтных ситуаций (выход на 

компромиссное решение). 

4. Обеспечивайте своим детям психологически комфортную обстановку в семье (чтобы 

проблемы родителей не мешали детям реализовывать свою жизнь и, в частности, учиться). 

Постарайтесь разрешать возникающие конфликтные ситуации до отъезда детей на учёбу. 

5. Создавайте у своих детей ощущение защищённости и поддержки, надёжного тыла, Дома, 

чтобы они были более смелыми и активными в своих начинаниях. 

6. Поощряйте и развивайте самостоятельность и ответственность, избегайте чрезмерной 

опеки. 

7. Стимулируйте своих детей на трудолюбие и усердие в учёбе. Так они смогут преодолеть 

учебные трудности, несмотря на то, что учиться в колледже трудно. 

8. Оказывайте своим детям дальнейшую помощь в сохранении и укреплении здоровья 

(поскольку возрастающие нагрузки предъявляют свои требования к здоровью студентов). 

9. В беседах с детьми объясняйте им, что трудности, с которыми они, возможно, столкнулись 

являются частью процесса адаптации, привыкания. С этим сталкиваются все люди, попавшие в 

новые условия. 

10. При различных трудностях напоминайте вашим детям, что важно вовремя обратиться за 

помощью. Это нормально! В техникуме студентам всегда готовы помочь: классный руководитель, 

психолог, неравнодушные преподаватели, сами студенты - одногруппники. 

11. Поддерживайте постоянный контакт с техникумом и его сотрудниками в вопросах 

обучения Ваших детей. Поскольку Вы как Родитель являетесь полноценным субъектом 

образовательного процесса!  

 


